
 

 

Barfuss bis zum Hals     

Ein Rundgang durch die Ausstellung «Natur. Und wir?» mit dem Naturisten-Verein  

  

Leben im Einklang mit der Natur – ein Wunsch, den viele Menschen verspüren. Ein besonderes 

Bewusstsein dafür haben Naturist:innen: ohne die schützende Kleidungsschicht erleben sie Na-

tur unmittelbarer als andere, nämlich hautnah. Auf einem gemeinsamen Rundgang, bei dem 

alle Teilnehmer:innen unbekleidet sind, entdecken wir die Ausstellung «Natur. Und wir?» auf 

diese Art und Weise, «barfuss bis zum Hals».   

 

Wie fühlt sich das an, nackt im Museum? Warum trägt der Mensch überhaupt Kleider, selbst 

wenn es warm ist und er sich in geschützten Räumen bewegt? Trennt uns das mehr von der 

Natur als nötig? Der 90-minütige Rundgang ist für alle offen, die eine aussergewöhnliche Erfah-

rung im Rahmen einer Ausstellung machen möchten.   

 

Im Anschluss laden die Naturist:innen vom Verein Helio-

sport Aargau zum gemeinsamen Apéro im Stapferhaus ein 

(ebenfalls unbekleidet), bei dem sich alle, die am Rundgang 

teilgenommen haben, über das Erlebnis austauschen kön-

nen.   

  

Datum: Samstag, 13. April 2024, 17:15 Uhr, Stapferhaus 

(direkt am Bahnhof Lenzburg)  

Anmeldung: bis Di, 02. April 2024 an info@heliosport.ch  

oder über   www.snu-uns.com 

Eintritt: CHF 21.-, Apéro offeriert durch Schweizer Naturis-

ten-Organisationen 

Bitte mitbringen: grosses Tuch, Pareo oder Badetuch (zum 

Bedecken, als Sitzunterlage)  

  

Weitere Infos zur Ausstellung:  http://stapferhaus.ch/natur  

 

Wir freuen uns auf eine grosse Teilnahme unserer Naturisten und aufgeschlossene Menschen, 

die sich dieses Erlebnis nicht entgehen lassen wollen und eine natürliche Nackten-Gemein-

schaft im Stapferhaus Lenzburg miterleben wollen. Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre in Be-

gleitung der Erziehungsberechtigten, sind herzlich willkommen! 

 

Mit herzlichen Naturistengrüsse 

Verein Heliosport Aargau (seit 1951) 

www.heliosport.ch 


